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 Destek-1 Destek-2 Destek-3 Direnç-1 Direnç-2 Direnç-3 
BIST100 10595.00 10477.00 10266.00 10783.00 10853.00 11016.00 
X30YVADE 12124.00 12009.00 11744.00 12295.00 12516.00 12829.00 
Ons Altın 3.326 3.310 3.290 3.359 3.390 3.409 

EUR/USD 1.1718 1.1661 1.1592 1.1790 1.1837 1.1950 
GBP/USD 1.3416 1.3365 1.3330 1.3471 1.3549 1.3620 
Ons Gümüş 37.85 37.74 37.50 38.52 39.05 39.70 
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   BIST100 
BIST100 endeksinde 5 günlük ve 10 günlük üssel hareketli ortalamaların bulunduğu sırasıyla 10,595 ve 10,477 
seviyeleri destek olmayı sürdürüyor. Bu desteklerin kırılması halinde Bollinger’ın orta bandının olduğu 10,266 
seviyesi önemli olabilir. 10,783 direncinin geçilmesi durumunda Bollinger’ın üst bandının olduğu 10,853 ve 11,016 
dirençleri takip edilebilir. Bu hafta yurt içinde bugün TCMB, sektörel enflasyon beklentilerini açıklayacak ve TCMB 
Başkanı Karahan, Kayseri’de iş dünyası ve sivil toplum kuruluşlarının temsilcileriyle buluşacak. Çarşamba günü 
işsizlik oranı ve tüketici güveni, Perşembe günü dış ticaret verileri ve Cuma günü de PMI açıklanacak. Bu hafta yurt 
içinde açıklanacak bilançolar arasında bugün Tofaş ve Türk Traktör; yarın Akbank, Aygaz, Otokar, TAV 
Havalimanları, Tüpraş; Çarşamba günü Ford Otomotiv, Garanti ve TSKB; Perşembe günü Koç Holding, Yapı Kredi 
Bankası ve Büyük Şefler Gıda; Cuma günü de Afyon Çimento sayılabilir.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

  
X30YVADE 
Ağustos vadeli kontratta destek seviyeleri sırasıyla 12,124 (EMAVG 10), 12,009 (Bollinger’ın orta bandı) ve 11,744. 12,295 
direncinin aşılması halinde 12,516 (Bollinger’ın üst bandı) ve 12,829 seviyeleri önemli olabilir.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
                                                                                                                                                                                                                              
XAU/USD 
Ons altında 3,326 (EMAVG 50) desteğinin kırılması halinde 3,310 (iki haftalık dönemin en düşük seviyesi) ve 3,290 
(Bollinger’ın alt bandı) izlenebilir. 3,359 (EMAVG 10) direncinin aşılması durumunda 3,390 (iki haftalık dönemin 
Fibonacci %61.8’lik düzeltme seviyesi) ve 3,409 (iki haftalık dönemin Fibonacci %76.4’lük düzeltme seviyesi) 
dirençleri takip edilebilir.                                                                                 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
EUR/USD 
1.1718 (EMAVG 10) desteğinin kırılması durumunda 1.1661 (son bir ayın Fibonacci %38.2’lik düzeltme seviyesi) 
ve Bollinger’ın alt bandının olduğu 1.1592 seviyeleri takip edilebilir. 1.1790 direncinin aşılması halinde Bollinger’ın 
üst bandının olduğu 1.1837 ve 1.1950 seviyeleri direnç olarak takip edilebilir. Çarşamba akşamı sonuçlanacak Fed 
toplantısından faiz indirimi beklenmiyor, ancak Başkan Powell’ın basın toplantısında yapacağı değerlendirmeler 
ve soru-cevap kısmı önemle takip edilecek. ABD’de veri gündemi de yoğun. Bugün Dallas Fed imalat aktivitesi, 
yarın JOLTS iş açılışları ve tüketici güveni; Çarşamba günü 2. çeyrek GSYH, özel sektör istihdam değişimi, bekleyen 
konut satışları; Perşembe günü çekirdek PCE, kişisel harcamalar/gelirler, haftalık işsizlik maaşı başvuruları, MNI 
Chicago PMI; Cuma günü de tarım dışı istihdam, ISM imalat, inşaat harcamaları ve Michigan Üniversitesi Güven 
Endeksi yayımlanacak. ABD Hazinesi bugün düzenleyeceği 5 yıllık tahvil ihalesiyle US$ 70 milyarlık; yarınki 2 yıllık 
FRN ile US$ 30 milyarlık ve 7 yıllık tahvil ile US$ 44 milyarlık borçlanma öngörüyor. Euro Bölgesi’nde Çarşamba 
günü güven endeksleri; Perşembe günü 2. çeyrek GSYH ve Cuma günü TÜFE verileri açıklanacak. Bu hafta 
Magnificent 7 grubunun dört üyesi Amazon, Apple, Meta ve Microsoft bilançolarını açıklayacak.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

 
GBP/USD 
GBP/USD paritesinde 1.3416 desteğinin kırılması halinde 1.3365 (son üç haftalık dönemin en düşük seviyesi) ve 
1.3330 (BHO 100) izlenebilir. 1.3471 (EMAVG 5) direncinin aşılması durumunda 1.3549 (son üç haftalık dönemin 
Fibonacci %61.8’lik düzeltme seviyesi) ve 1.3620 dirençleri öne çıkabilir.  
 
XAG/USD 
Ons gümüşte 37.85 (EMAVG 20) ve 37.74 (Bollinger’ın orta bandı) desteklerinin altına inilmesi halinde 37.50 (iki 
haftalık dönemin en düşük seviyesi) desteği takip edilebilir. 38.52 (EMAVG 5) direncinin geçilmesi durumunda 
39.05 (iki haftalık dönemin Fibonacci %76.4’lük düzeltme seviyesi) 39.70 (Bollinger’ın üst bandı) dirençleri 
izlenebilir.          
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

mailto:masb@ingyatirim.com.tr


Yatırım 

Lütfen Aşağıdaki Yasal Uyarı Notunu Okuyunuz. 

 

 

    
BIST100 Endeksi X30YVADE 

    
Ons Altın/USD  EUR/USD (Euro/ABD Doları)   

   
 
GBP/USD (Sterlin/ABD Doları)  XAG/USD (Ons Gümüş)  

 
 *Grafikler için kaynak: Bloomberg 



Yatırım 

Lütfen Aşağıdaki Yasal Uyarı Notunu Okuyunuz. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili 

kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise 

genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan 

bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. ING Yatırım Menkul Değerler A.Ş. 

Araştırma ve Strateji Bölümü tarafından sadece bilgi amaçlı olarak hazırlanmış olan bu rapor, hiçbir şekilde bir yatırım önerisi veya 

herhangi bir yatırım aracının doğrudan alımına veya satımına dair bir teklif veya referans olarak alınmamalıdır. Geçmiş performans 

takip eden dönem için bir gösterge değildir. Bu raporda sunulan bilgilerin yayım tarihi itibarıyla yanlış/yanıltıcı olmamasına özen 

gösterilmiş olmasına karşın, ING Yatırım Menkul Değerler bilgilerin doğru ve tam olmasından sorumlu değildir. Bu raporda yer alan 

bilgiler herhangi bir uyarı yapılmadan değişebilir. ING Yatırım Menkul Değerler ve çalışanlarının bu raporda sunulan bilgilerin 

kullanılmasından kaynaklanabilecek doğrudan ve/veya dolaylı zararlardan ötürü sorumluluğu bulunmamaktadır. Raporun, telif ve 

diğer hakları saklıdır; herhangi bir amaçla ING Yatırım Menkul Değerlerin izni olmadan raporun tamamı veya bir kısmı başka bir yerde 

yeniden yayımlanamaz, dağıtımı yapılamaz.” 
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